SZKOLNY PROGRAM

PROFILAKTYKI



Glowne zadania szkolnego programu profilaktyki:

promowanie zdrowego stylu zycia;

wypracowanie efektywnych sposobéw zapewnienia uczniom bezpieczenstwa na terenie szkoty;
ksztaltowanie postaw zwigzanych z zasadami dobrego zachowania 1 tolerancji;

wspieranie w sytuacjach trudnych;

wzmacnianie mocnych stron osobowosci uczniow;

ksztaltowanie postaw prorodzinnych;

wypracowanie efektywnych sposobéw zapobiegania agresji 1 natogom.



Zadanie 1 Sposob rea.llzacp Odpoww:dzu}lnl Osoby i lnsty.tuCJe Termin Uw?gl o
zadania za realizacje wspolpracujace realizacji
Sondaz i Obserwacja srodowiska Dyrekcja Rada Rodzicow Caly rok
. rowiesniczego (klasa)
diagnoza Wychowawcy klas Samorzad Uczniowski Wedlug
problemu. Rozmowy i spotkania z potrzeb
Rozpoznanie uczniami Nauczyciele Rodzice
potrzeb przedmiotow
. . Rozmowy i spotkania z Policja
srodowiska rodzicami Pedagog szkolny
uCZIli(’)W, Poradnie psychologiczno-
rodzicow. Rozmowy i spotkania z Zespot do spraw pedagogiczne

nauczycielami
Badania ankietowe

Korzystanie z form
rozpoznawania zagrozen
proponowanych przez
poradnie psychologiczno-
pedagogiczne

Wspobipraca z instytucjami
wspomagajacymi rodzing
ucznia

pomocy
psychologiczno
pedagogicznej

Poradnie Uzaleznieh

Centrum Pomocy
Rodzinie

MOPS
GOPS

Kurator sagdowy




. Sposob realizacji Odpowiedzialni | Osoby i instytucje . | Uwagio

Zadanie 2 P . ) P . . y ty. ) Termin ast o,
zadania za realizacje wspolpracujace realizacji

Zapewnienie Prowadzelilie dyzuréw na e Dyrekcja e Rada Rodzicéw Caly rok

. terenie szkoty przez

uczn%om . nauczycieli e Wychowawcy klas | e Policja Wedlug

bezpieczenstwa potrzeb

podczas pobytu Wspdlpraca z firma o Nauczyciele

w szkole i na
zajeciach poza
szkola

ochroniarskg “Zawisza”

Zapoznanie z regulaminem i
przepisami BHP podczas
zajec

Zapewnienie opieki podczas
wycieczek i imprez
szkolnych

Zapoznanie uczniow z
dokumentacja szkoty
dotyczaca w/w tematyki

Obserwacja zachowan
mlodziezy i miejsc
szczegolnego zagrozenia

Spotkania z
przedstawicielami Policji

przedmiotow

e Pedagog szkolny




. Sposob realizacji Odpowiedzialni | Osoby i instytucje . Uwagi o
Zadanie 3 P . ) POWLeazIs y ty. ) Termin asto
zadania za realizacje wspolpracujace realizacji
Promowanie |® Ankieta diagnozujaca e  Wychowawcy e Dyrekcja Caly rok
o . . klas
Zdl‘OV\jeg(.) o Zajqciwll( 1nt.egracyjn.e, ZEQCI& e Rada Rodzicow Wedhug
stylu zycia poza ereyne, wyeteezxd, e Nauczyciele potrzeb
.z rajdy o ..
wardd e D spom przedmiotow  Predsaviciele
miodziezy 1 . .
.y . e Wykonywanie gazetek e Opiekun ,, Szkoly psychologiczno-
nauczyc1e11 promujacej pedagogicznej
tematycznych sdrowie”
e Filmy edukacyjne e Shizba zdrowia
. e Pedagog szkolny
* Zajcia SKS ¢ Gminny O$rodek
e Artykuty w szkolne;j Kultury w Urzedowie
,Gazetce Orlat”
e Apele szkolne e  Wydzial Promocji

Olimpiady, konkursy
Dziatalno$¢ ,,Szkoty
promujacej zdrowie”
Wyktady tematyczne

Udostegpnianie mtodziezy

broszur, ulotek dostepnych w

bibliotece

Udziat mtodziezy w Tygodniu

Kultury Zdrowotnej

Pogadanki w ramach godziny
wychowawczej i zaje¢ WDZ

Zdrowia w
Starostwie
Powiatowym w
Krasniku

e PPIS w Krasniku




Zadanie 4 Sposob realizacji Odpowiedzialni | Osoby i instytucje Termin Uwagi o
zadania za realizacje wspolpracujace realizacji
Proﬁ]aktyka Wdrazanie procedur . Dyrekcja e Osrodek Terapii Catly rok
o e s e postgpowania w sytuacjac Uzaleznien w Kra$niku
uzalez.nlen l kryzysowych Wychowawcy klas
zapobieganie e MOPS w Krasniku
zachowaniom Zajecia z asertywnosci Nauczyciele
rvzvkownvm przedmiotow e PPIS w Krasniku
yzZy . y Ankieta diagnozujaca
pOde-] mowanym Pedagog szkolny e Wydziat Promoc;ji

przez mlodziez

Wdrazanie profesjonalnych
programow profilaktycznych

Realizacja tematyki dotyczacej
uzaleznien na godzinie
wychowawczej, WDZ 1 WF

Wspolpraca z Osrodkiem
Terapii Uzaleznien w Krasniku

Artykuly w szkolnej ,,Gazetce
Orlat” oraz na stronie
internetowej szkoty

Wykonywanie gazetek
tematycznych

Zdrowia w Starostwie
Powiatowym




Zadanie 5 Sposob realizacji Odpowiedzialni | Osoby i instytucje Termin Uwagi o
zadania za realizacje wspolpracujace realizacji
Ksztaltowanie Realiz}zllcja cllarpblematyki w Dyrekcja e Shuzba zdrowia Caty rok
ramach godzin
postaw . wychowawczych oraz na Wychowawcy klas e Poradnia
prorodzinnych lekcjach biologii i religii psychologiczno-
Nauczyciele pedagogiczna w
Prelekcje zapraszanych przedmiotow Krasniku
goscinp. lekarza, e MOPS
ginekologa, psychologa, Pedagog szkolny e GOPS

seksuologa

Realizacja zajgc¢
dydaktycznych-
wychowanie do zycia w
rodzinie

Pedagogizacja rodzicow

Udzielanie indywidualnego
wsparcia i pomocy




. Sposob realizacji Odpowiedzialni Osoby i instytucje . | Uwagio
Zadanie 6 P . P .. y ty. ) Termin asl o
zadania za realizacje wspolpracujace realizacji
Wypracowanie Zapoznanie rodzicow z Dyrekcja e Osrodek Terapii Caty rok
dokumentami szkolnymi Uzaleznien w Kra$niku
efektywnych Wychowawcy klas
form Wykorzystywanie spotkan e Poradnia psychologiczno-
Wsp()ldzialania klasowych do Nauczyciele pedagogiczna w Krasniku
7 rodzicami w uswiadamiania rodzicom przedmiotow
. . problemoéw uzaleznien i e Policja
rozwiazywaniu przedst.awiaqia mqu@wos’ci Pedagog szkolny
probleméw radzenia sobie z nimi e Shuzba zdrowia
dzieci i Wykorzystywanie spotkan )
mlodziezy klasowych do * Rodzice

informowania rodzicéw o
instytucjach niosacych
pomoc w leczeniu
uzaleznien

Organizowanie otwartych
spotkan rodzicow z
zaproszonymi przez szkolg
przedstawicielami policji,
poradni uzaleznien itp. W
celu uswiadamiania
istniejacych zagrozen
(pogadanki, projekcje
filmoéw)

Przeprowadzenie
indywidualnych rozméw z
rodzicami uczniow,
majacych trudnosci w
nauce, sprawiajacych
problemy wychowawcze,
bedacych szczegolnie
podatnymi na uzaleznienia




. Sposob realizacji Odpowiedzialni Osoby i instytucje . | Uwagi o

Zadanie 7 P . ) P . . M ty. ) Termin ast o
zadania za realizacje wspolpracujace realizacji

Propagowanie Egzekwowanie zasad e Dyrekcja Caly rok

wéréd uczniéw gacl:(howama ucznia (Statut | e Wychow?lwcy klas o Porzildrila .

d dobreso zkoly) e Nauczyciele psychologiczno- y
zasa i ni
g Ankiety diagnozujace e Pedagog szkolny pedagogiczna w Krasniku

zachowania,
kulturalnego
odnoszenia si¢
do siebie oraz
eliminowanie
wulgaryzmow i
agresji

Realizacja rzadowych
programéw dotyczacych
bezpieczenstwa w szkole

Zajecia edukacyjno-
informacyjne w ramach
godzin wychowawczych

Spotkania z
przedstawicielami policji

Wspolpraca z Samorzadem
Szkolnym

Artykuly w szkolnej
,Gazetce Orlat”

Wspolpraca z Powiatowym
Zespolem Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznych

Wspolpraca z rodzicami
(kontakty indywidualne i
wywiadowki)
Indywidualne rozmowy z
uczniami przejawiajacymi
negatywne zachowania

e Samorzad szkolny
e Policja

e Rodzice




. Sposob realizacji Odpowiedzialni | Osoby i instytucje . | Uwagio

Zadanie 8 P . ) P . . y ty. ) Termin asto
zadania za realizacje wspolpracujace realizacji

Dbalo$é o Sprawdzanie obecnosci na e Dyrekcja Caly rok

wysoka kazdej lekcji e Wychowawcy klas e Rodzice

frekwencje i Rozliczanie z opuszczonych | ¢ Nauczyciele e Kuratorzy sagdowi

dyscypling godzin lekcyjnych przedmiotow

Spotkania informacyjne z
rodzicami

Punktualne zaczynanie i
konczenie lekcji

System kar i nagrod
wynikajacy ze Statutu
Szkoty

Punktowa ocena z
zachowania

e Zespdtdo spraw
pomocy
psychologiczno
pedagogicznej

e Pedagog szkolny

e Kuratorium O$wiaty
w Lublinie
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Zadanie 9 Sposob rea.llzacp Odpoww:dzu}lnl Osoby i lnsty.tuCJe Termin Uw?gl o
zadania za realizacje wspolpracujace realizacji
Pomoc uczniom Testy diagnozujace poziom | e Wychowawcy klas Rodzice Caly rok
. wiadomosci 1 umiejgtnosci
majacym uczniow e Nauczyciele Stuzba zdrowia
klopoty w przedmiotow
nauce i Wspieranie rodzicow w Poradnie specjalistyczne
zachowaniu nawia[zgniq kontaktow z e Dyrekcja
poradniami
specjalistycznymi e Pedagog szkolny
Zajecia dydaktyczno- e Zespdtdo spraw
Wyréwnawcze z pomocy
poszczegblnych psychologiczno
przedmiotow pedagogicznej

Indywidualne konsultacje z
nauczycielami

11




. Sposob realizacji Odpowiedzialni | Osoby i instytucje .| Uwagio

Zadanie 10 P . ) P .. y ty. ) Termin asl o
zadania za realizacje wspolpracujace realizacji

Ksztaltowanie Filmy edukacyjne e  Wychowawcy klas Samorzad Szkolny Caly rok

postaw Pogadanki e Nauczyciele Biblioteka szkolna

dotyczacych

poszanowania i Akcje plakatowe Poradnie specjalistyczne

tolerancji dla
odmiennosci
Kkultur,
zachowan i
roznic miedzy
ludzmi

Realizacja tematyki w
ramach godzin
wychowawczych, lekcji
geografii, historii, wiedzy o
kulturze

Apele i uroczystosci szkolne

Instytucje Kulturalne ( np.

GOK, muzea itp.)
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. Sposob realizacji Odpowiedzialni | Osoby i instytucje . | Uwagio
Zadanie 11 P . L P . . y ty. ) Termin . 8 ..
zadania za realizacje wspolpracujace realizacji
Wewnatrzszkolne . * Nauczyciele . Caly rok
doskonalenie Okreslenie potrzeb . . Pracqumcy Qgrqdka
. dotyczacych doskonalenia | ¢ Dyrekcja terapii uzaleznien
nauczycieli kadry nauczycielskiej z
dotyczace zakresu uzaleznien i e Pedagog szkolny Pracownicy poradni
problematyki patologii psychologiczno-
pedagogicznej

uzaleznien i
innych zjawisk
patologii
spolecznej oraz
sposobu
podejmowania
wczesnej
interwencji w
sytuacji
zagrozenia
uzaleznieniem.

Szkoleniowe Rady
Pedagogiczne

Indywidualny udziat w
szkoleniach zewngtrznych
(np. LSCDN, KURSOR)

Publiczne i niepubliczne
osrodki doskonalenia
nauczycieli

Szkolny program profilaktyczny uwzgledniony zostanie przy opracowywaniu Planow pracy wychowawczej dla
klas, na caly cykl ksztalcenia, zawierajacych terminy realizacji poszczegolnych zadan i osoby odpowiedzialne.

13




Ewaluacja programu profilaktyki

Przebieg pracy profilaktycznej 1 jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i1 ocenie. Informacje zwrotne
pochodzace od uczniéw 1 innych obserwatorow stuza dalszemu doskonaleniu pracy 1 wycigganiu wnioskow na przysztos¢.
Najlepszych efektow mozna si¢ spodziewaé, gdy ewaluacja programu dokonuje si¢ na podstawie systematycznych
obserwacji procesu profilaktycznego.

Sposoby i Srodki ewaluacji:

e obserwacja zachowania uczniow
e obserwacja postepOw w nauce
e udziat uczniow w konkursach 1 osiggane przez nich wyniki
e frekwencja na zajeciach szkolnych
e udziat w zajeciach pozalekcyjnych
e ocena samopoczucia ucznia w szkole
e ocena pracy profilaktycznej
Narzedzia ewaluacji:

ankieta

e obserwacja
e analiza dokumentacji szkolnej
e rozmowa

e wywiad
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Opracowano dnia 28.09.2011r. przez zespot:

Agnieszka Maziarz
Katarzyna Biegaj
Wiestawa Gonder

Barbara Kaczanowska

Aktualizowano dn. 23.09.2014r.
Agnieszka Maziarz
Katarzyna Biegaj

Wiestawa Gonder
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